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Dedicatoria 



Este libro esta dedicado a mis maestros en el arte de la seduccion: 

• Fabio Fusalo: "El manual de instrucciones de mi novia". 

• John Alexander: "Como llegar a ser un macho Alpha". 

• Erik Von Markovik (Mystery): "El metodo Mystery". 

• Martin Merril: "Hacer reir a las mujeres". 

• Dale carengei: "Como ganar amigos e influir sobre las personas". 



Presentation 



El objetivo de este libro es poder ver la realidad para que te conviertas 
en la clase de hombre que les gusta a las mujeres, en un hombre elegante, 
alegre, divertido, con sentido del humor y con afan de auto-superarte para que 
te conviertas en la mejor version de ti mismo, acercandote al valor alpha, de 
esta manera haras muy feliz a tu novia y a ti mismo al mismo tiempo. 

Me presento soy un artista venusiano (Aven), mi nombre de Aven es 
Calibra, soy del signo de geminis y tengo dos caras, la del bien (alpha) y la del 
mal (Beta). 




Mi metodo se basa en Calibrar, dentro de lo bueno hay algo malo y 
dentro de lo malo hay algo bueno. 

El bien (alpha) y el mal (Beta) ya estan definidos, mi mision como 
geminis es indicar el bien e indicar el mal y calibrarlo en una estrategia solida 
de inteligencia social. 

El secreto del libro es ir a la clave de la seduccion femenina que es el 
cerebro emocional, el cual funciona con valores alphas (emocion positiva) y 
valores beta (emocion negativa). 

El cerebro emocional de todas las mujeres esta programado igual por 
tanto todas son en esencia iguales en tema de seduccion. Todo lo que 
aprendas en una mujer te valdra en otra. 

El juego de seduccion trata sobre poder. Todo el mundo va hacia mas 
poder. Y como todos sabemos las mujeres no son ninguna excepcion. 

El poder en la seduccion son un conjunto de caracteristicas en ti, la ropa, 
el dinero, los coches son secundarios, vienen asociadas a tus caracteristicas. 

Lo primero eres tu, tu eres el premio, tu eres el que tiene mas poder, tu 
eres un alpha. Olvidate de las reglas de protocolo de ponerlas a ellas en un 
pedestal. Debes de estar siempre auto-mejorando tus habilidades. 

Si ella es lo primero, significa que ella es el premio, que ella es la que 
tiene mas poder, por tanto, ella ira hacia mas poder buscandolo en otro 
hombre. 



Notacidn 



Al final de cada frase se utiliza la notacion: 
-> Diales Alpha: Rasgos Alpha. 
-> Diales Beta: Rasgos Beta. 

Se indicara el tigo de dial alpha o beta, o unicamente se pondra diales 
Alpha o beta porque entran a formar parte varios de ellos. 





Objetivo 

■ No moverte igual que el resto de las personas (son Betas) para que tu novia 
no te deje. 

-> Dial Beta: Estupidez. 

Lo que hacen todas las personas 

■ Por regla general lo que hacen las personas Betas esta mal (Dale Carnegie). 

■ Ver la TV (manipuladora) y seguir sus consejos Betas. 

- Seguir los consejos de personas a las cuales les han dejado sus mujeres. 

Si siques sus consejos acabaras igual que ellos . 

■ Las personas betas se mueven por emociones. 
-> Dial Beta: Moverse por emociones. 

■ Poca capacidad de tomar decisiones rapidas, debido a la falta de estrategia. 
-> Dial Alpha: Capacidad de tomar decisiones basadas en una estrategia 
solida. 

■ No llevar una estrategia solida y probada. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

■ Bajar de valor debido a no saber que hacer. 
-> Dial Beta: Bajar de valor. 

■ Pedir consejos a Betas. 

■ Dejar los estudios, trabajar duro por ellas, comprarlas pisos, hacerlas muchos 
regalos, llevarlas a restaurantes y llevarlas al cine. 

-> Dial Beta: ella es la lider. 
-> Dial Beta: comprarlas. 

■ Leer a "Dale carengei". 

■ Leer "gente toxica". 



Esto no quiere decir que debas de ser antisocial, este libro esta escrito para 
todo lo contrario. 

Debes de comprender que hay muchas personas que no tienen capacidades 
para comprender la realidad y aunque se la expliques no la entienden. 



Sus mujeres se enamoraron de ellos porque tenfan ciertas habilidades eran 
simpaticos, alegres, tenfan muchos amigos, les caia bien a su familia, les gustaban los 
nihos y esos hombres no supieron auto-mejorarse, lo unico que sabian hacer es 
intentar hacer feliz a su mujer y trabajar duro por ellas, las colocan en un 
pedestal, consiguiendo comprar a sus novias y aburrirlas. Por tanto, lo hacian todo 
al reves. 

No intentes convencer a idiotas de la verdad, ellos se sienten mas comodos 
es su realidad beta, utiliza tu egoismo para auto-mejorarte. 

Imaginate lo divertido que la resulta a una mujer que la lleves a cenar como lo 
hacen TODOS los hombres, <,Que imaginacion tienes? ^Como se te ha ocurrido 
algo tan brillante? <,Eres unico seguro que no encuentra otro tipo como vos que 
la Neve a un restaurante? 

La misma diversion esta en ir al cine o ver la TV, tienes que llevarla a otra 
realidad porque tu realidad es un rollo. Lo mismo, seguro que no se encuentra a 
otro que la lleve al cine, con sus amigas ella nunca ha ido,... 



Estrategia 



Objetivo 



Cada movimiento que realices siga una estrategia solida, para que puedas 
estar concentrandote en el ambiente en vez de en los movimientos. 
-> Dial Alpha: Estratega. 



Problema 

■ Las personas se mueven por emociones. 
-> Dial Beta: Moverse por emociones. 

■ No llevar una estrategia solida y probada. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

■ Poca capacidad de tomar decisiones rapidas, debido a la falta de estrategia. 
-> Dial Alpha: Capacidad de tomar decisiones basadas en una estrategia 
solida. 

- Bajar de valor debido a no saber que hacer. 
-> Dial Beta: Bajar de valor. 

■ No lectura libros expertos. 
-> Dial Beta: Estupidez. 

■ No llevar un sistema de medicion. 
-> Dial Beta: Estupidez. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Solution 

- Utilizar una estrategia solida, probada y escalable. 

■ Tener alas adiestradas que comprendan perfectamente la estrategia solida. 

De esta manera todos ganamos, si a uno le gusta una chica, le dejamos que en 
el grupo sea el lider y actuamos todos segun la estrategia solida. 

■ Dietario con las lecciones aprendidas. 

-> Dial Alpha: Autoanalisis y autoeducacion. 
-> Dial Alpha: Capacidad de tomar decisiones. 
-> Dial Alpha: Aprender de los errores. 
-> Dial Alpha: Corregirse. 
-> Dial Alpha: Criticarse. 



Calibrar 



Objetivo 



Explicar el calibre. 

-> Dial Alpha: Calibrar. 



Hecho 



Ellas estan acostumbradas desde pequenitas a calibrar los diales alpha y 
preguntar a amigas por sus calibres. 

Igual que tu desde pequeho estas acostumbrado a calibrar sus diales 
femeninos y comentarselos a tus amigos. 

No vas a poder ser un falso o manipulador, el cerebro emocional es muy 

superior al cerebro logico y crearas emociones negativas, por tanto, si no 

potencias tus habilidades no te la vas a hacer por mucho tiempo. 

-> Dial Beta: Falso y Manipulador. 

-> Diales Alpha: Autocritica y Perfeccionamiento. 

Calibrar (regla de distanciamiento y acercamiento) es resultado de los 
diales alpha que hayas anotado y los diales beta que te hayan anotado. 

Y que tu valor no sea muy superior al suyo (diales de atraccion femenino), pues 

a las personas les gustan las personas iguales. 

-> Diales Alpha. Persistencia. Anotar. 

-> Diales Beta. Te han marcado. 

-> Diales Alpha: Autocritica y Perfeccionamiento. 

Si tu tienes un valor mas alto que el de ella (demasiados diales Alpha) baja tu 
valor (acercamiento), pues te puede rechazar por demostrar muy alto valor 
ya que puede pensar que no esta a tu altura. 
-> Dial Alpha: Distanciarte mucho. 

Ej.: Que vayas con un traje, un mercedes, educado, guapo, fuerte, con 
estilo,... 

La mejor estrategia que puedes utilizar en este caso es bajarse el valor. 
-> Dial Alpha: Acercarte. 

Ej.: Mas tarde mostrarle tu verdadero coche. 
-> Dial Alpha: Acercamiento y no Impresionar. 

Si ella tiene un valor mas alto que el tuyo debes apagar interruptores de ella. 
Debes bajarle valor a ella y subirte valor tu. 

Estas en juego, en el cual, lo importante es marcar diales alpha y 
procurar marquen los menos posibles diales beta para ganar. 



En este juego se encuentran obstaculos, por tanto, algunas veces para 
marcar varios diales alphas te van a tener que marcar un dial beta. 

El calibraje te lo da el campo. 
-> Dial Alpha: Autoeducacion. 



I'l ■ 




Objetivo 

■ Ver que todo AVEN tiene puntos debiles en su estrategia. Si no tienes la 
necesidad no aprendes. 

-> Diales Beta: No auto-aprendizaje. 
-> Diales Beta: No auto-superacion. 

Error de concepto en el AVEN 

■ Pensar que lo sabemos todo de las mujeres y por tanto, detener nuestro 
aprendizaje. 

-> Dial Beta: estupidez, prepotencia. 
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Atraccidn en las mujeres 



Objetivo 

■ Concienciar que la atraccion en los hombres y en las mujeres es distinta. 
-> Diales Alpha. 

Herramientas 

■ Anotar DIALES DE ATRACCION ALPHA. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Atraccion en las mujeres 

■ La atraccion en el hombre no funciona igual que en la mujer. 
-> Diales Alpha: Seducir 

■ Para una mujer la belleza de un hombre cuenta un 20% o 30%. Depende de la 
edad de la chica, lo tea que sea (tapar su desgracia), si tiene mucho dinero, 
inteligencia,... 

-> Diales Alpha: Belleza 

■ El hombres betas cuando aborda a una mujer se piensa que lo unico que 
cuanta para la mujer es lo guapo que es. Esto es falso. 

-> Diales Beta: Falta de inteligencia. No estrategia. 

■ Lo que cuenta son los Diales Alpha, entre los que se encuentra la belleza. 
-» Diales Alpha: Seducir. 

■ Hay que cuidar la belleza y el estilo ya que son diales alpha y puntuan en la 
mujer. 

-> Diales Alpha: Seducir. 

■ El cerebro emocional de las mujeres es igual, por tanto, en esencia todas las 
mujeres son iquales , les atraen los diales alpha. 

■ El objetivo ultimo de todas ellas es casarse y tener hijos, para ello buscan al 
mejor, a un alpha. Se casan con un beta servidor, porque las da panico 
(cerebro emocional) quedarse soltera y no tener hijos. 

• Para una mujer lo peor que puede haber es que la vean sola. Cogera cualquier 
hombre beta temporalmente. 
-> Dial beta: Creer que te quiere y que eres especial. 



ll 



Lastima 



Objetivo 

■ Explicar que la lastima significa que eres un beta. 
-> Diales Betas. 

Hecho 

■ Si te tiene lastima no te quiere. 
-> Diales Beta. 

■ La lastima desencadena en asco. 
-> Diales Beta. 

- La lastima es lo peor que te puede pasar. 
-> Diales Beta. 

■ Si no te cogen el telefono por ella, porque en sus sentimientos te tiene 
lastima. 

-> Diales Beta. 

■ Si te tienen lastima intentan levantarte el animo. Por ejemplo, mintiendote o 
tocandote el brazo. 

-> Diales Beta. 



12 



Siempre Alpha 



Objetivo 



Concienciar que hay que ir siempre de alpha. 
-> Diales Alpha. 



Hecho 

■ El hombre en todo momento tiene que utilizar los diales alpha que pueda 
utilizar que es lo que calienta a las mujeres. El f isico unicamente no las calienta. 

■ A las mujeres les crea una emocion positiva (cerebro emocional) los diales 
alpha y en cualquier momento el hombre mediante diales beta baja de valor. 

■ La primera impresion dura 4 segundos y continuamente estas conociendo 
personas. Si quieres causar buena impresion en ellos utiliza diales alpha. 

Error de concepto en el hombre 

■ No auto-superarse produce que se enfriaran cada vez mas con nosotros 
dando lugar a que otro las enamore porque tiene rasgos alpha. Y ellas al 
principio no lo saben. Ellas haran un calibre para decidir. 

■ Creer que un hombre menos altos, menos guapo, menos fuerte, viejo, sin dinero 
y tonto no les va a poder quitar la chica. 

■ No seguir protocolos de educacion. 

-> Diales Betas: Salir a la calle de cualquier manera. 
-> Diales Betas: No ir siempre arreglado. 
-> Diales Betas: Pegar gritos. 

No controlar su lenguaje corporal (agachar la cabeza, espalda encorvada,...). 

No controlar sus emociones (tristeza, estres, problemas, dudas,...). 

Hacer las cosas rapido. 

Cometer errores y no corregirlos. 

Pedirla disculpas. 

-> Dial Beta: Entrar en los aros de las mujeres. 

Hablarle de otras mujeres (ex-novia, madre). 

Recompensar el mal comportamiento. 

No tener capacidad de no dejarla. 

Mirarla cuando te habla, sin embargo, si tienes que escuchar atentamente lo 
que te dice. 
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-> Dial Alpha: Lider. 

-> Dial Beta: Entrar en los aros de las mujeres. 

Herramientas 

■ Anotar DIALES DE ATRACCION ALPHA. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Siempre alpha 

■ La seduccion se trata de ser alphas y esto hay que estar continuamente 
perfeccionandolo. 

■ Hacerse a una chica se la hace cualquiera, a todo el mundo le ves con chicas y 
todas las chicas en su cerebro emocional son iguales. 

■ Que no te deje una chica no lo hace cualquiera. 

■ La mayoria de las chicas se casan y tienen hijos con hombres a los que 
realmente no los consideran principes azules, ya que son betas. 

■ Y los abandonan al cabo del tiempo por estar ya hartas de estar con un beta. 

■ Hay que tener en cuenta, que las mujeres no las vas a mantener con el dinero y 
siendo trabajador. 



Ella puede encontrar rapidamente otros hombres con dinero, trabajadores y con 
mas habilidades que tu; que no las proporciona una vida aburrida, triste y 
desesperante. 

Si intentas utilizar trucos para hacerte mujeres me parece OK. Tu debes de 
hacer lo que creas que debes de hacer. 

Con los trucos al principio estaran contigo y mas temprano que tarde te dejaran 
por aburrimiento y porque vos no sabreis las decisiones a tomar. 

Ponerte encima unos trucos y practicarlos varias veces con varias chicas da 
resultados, pues mejoras tu juego. 

El problema viene a la hora de mantener esos trucos durante todo el dia. 

Lo mejor que puedes hacer es convertirte en un hombre poderoso, lleno de 
habilidades, estrategias y recursos no materiales (bailar, cazar, pescar, ir de 
camping, nadar, bucear, surfear, montanismo, artes marciales, masajes, 
sexo,...) a la hora de divertirte con una mujer. 

Mira lo aburrido que es lo que hacen todos los hombres, se echan novia y la 
Neva todos los fines de semana con los mismos amigos, a los mismos bares, 
tomando lo mismo, vistiendo del mismo modo,... 

Si lo que intentas es tener una relacion estable con una mujer la unica manera 
es auto-mejorarte. 
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Auto-mejorarse es saber incorporar eso trucos a nuestra personalidad, no 
ponermelos un ratito y que mi personalidad sea congruente en el momento del 
abordaje e incongruente al rato. 

Puede parecer cansado que en todo momento debamos estar relajados, 
felices, sin estres, tener modales, no tener prisa, estar auto-superarse y 
ser divertido. 

Nadie ha dicho que llevar a delante una relacion sea facil. 

Esto es lo que hacen los ricos, utilizar una estrategia probada, para que ellos 
y sus a sus hijos los eduquen profesores especiales en cada materia . 

De esta manera los ricos siempre saben lo que hacer y como comportarse 
correctamente, sin bajar su valor. 



Imaginate a las mujeres listas y triunfadoras, ellas dedican mucho tiempo a su 
cabello, estilo, cuerpo, dietas, modales, maquillaje, educacion. Quieren estar siempre 
bien porque saben que van a ser cataloqadas por su aspecto fisico . 

cJe parece justo que sean catalogadas constantemente por su aspecto fisico? 

Tu vas a ser catalogado constantemente por tus diales alpha. 
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No controla y manipular a las mujeres 



Objetivo 



■ No intentar controlar a las mujeres. 
-> Dial Beta: Estupidez. 

Problema 

■ Los betas intentan controlar a las mujeres mediante la ropa, el coche, un piso, 
f lores,....; estas no son tan importantes. 

-> Dial Beta: Bajar de valor. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Solution 

■ Seducir a las mujeres mediante diales alfa. 

■ Dietario con las lecciones aprendidas. 

-> Dial Alpha: Autoanalisis y autoeducacion. 
-> Dial Alpha: Capacidad de tomar decisiones. 
-> Dial Alpha: Aprender de los errores. 
-> Dial Alpha: Corregirse. 
-> Dial Alpha: Criticarse. 

Las mujeres inteligentes seducen a los hombres mediante sus diales femeninos. 

t,Has visto alguna vez que una mujer intente controlar a un hombre regalandole 
flores, un piso, un coche,...? No <,Por que? Porque las mujeres inteligentes saben 
que lo que les importa a los hombres es que este buena. 

c,Por que en tu caso te crees que iba a ser diferente que ellas no quisieran que 
fueras un alpha y con cosas exteriores lo arreglaras todo? Lo primero eres tu, 
tus habilidades, ... 

No me digas que no es lo mismo, porque es exactamente igual, ella como tu, 
teneis grabado en el cerebro emocional un programa. 

En el programa de ella lo importante es un hombre alfa, no un coche, un piso, 
una moto, un diamante,...; estas cosas acompanan a un alpha o no, puede que tu 
dinero venga de una herencia, por tanto, aunque tengas un piso, un coche, algo de 
humor, puedes seguir siendo un Beta, al cual ella le tendra asco. 

En el programa tuyo es que ella este buena. 
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No te comportes como un manipulador e intentes comprarla. 

Lo que tienes que hacer es seducirla convirtiendote en un hombre alpha. 
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No impresionar 

Objetivo 

■ No impresionar a las mujeres, es de Betas. 
-> Dial Beta: Impresionar. 

Problema 

■ Los hombres cuando conocen a una mujer intentan impresionarla con regalos, 
flores, coches, pisos,... 

-> Dial Beta: Impresionar. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Solution 

■ Si a la chica le gustas con una rosa sera suficiente. 

■ Un alpha puede tener o no dinero, coche, pisos, . . . 

■ Un alpha sabe perfectamente que el es el importante, no su dinero, su coche, 
su piso,...; no necesita esas cosas para ser importante porque el ya es 
importante sin esas cosas. 

- Un alpha no se mueve por los demas, ni le importa la opinion de los betas 
perdedores, su realidad es poderosa, sabe que los demas estan con el por el, 

no por su coche, su casa,... 

■ Una estrategia alpha puede ser no querer tener ni coche, ni casa, porque la 
puede considerar en un momento dado como una carga, ya que su objetivo es 
una realidad mas poderosa que una simple casa que la tiene todo el mundo. 

■ Un alpha no va a tener que utilizar un coche, una casa, regalos, flores con las 
mujeres, ya que las mujeres van a ir a por el. El tiene varias mujeres detras 
suyo, no va a molestarse a impresionar a una mina, es un hombre ocupado 
para como para estar preocupandose en impresionarla. 

■ Un alpha tampoco va a estar preocupado demasiado por estar con una mujer, 
el sexo con ella, los coches, el piso, ... ya que sabe que debido a sus 
capacidades todo eso vendra. 



18 



Objeciones 



<,Mi realidad no es tan poderosa? Ese es el juego, nadie a dicho que fuera a ser 
facil. 

cPov que te crees sino que tantas chicas guapas son anorexicas, bulimicas,..? 

Porque ellas tampoco lo tienen facil. 

Ellas tienen mucha competencia con tanta chica guapa. 

Tu sin embargo no tienes mucha competencia, hay mucho beta. 

Lo mejor que puedes hacer es aprender a seducir a mujeres, hablar 
eficazmente, aprender lenguaje corporal, hacer reir a las mujeres, boxeo, musica, 
artes marciales, tocar piano, bailar, informatica, mecanica, esgrima, tenis, golf, ir en 
helicoptero, ... 

Con esto lo que mejoras eres tu para poder divertirte con ella, no mejoras tus 
posesiones personales ni necesitas llevarla a sitios caros. 
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Los buenos hombres 



Objetivo 



■ Quitar el mito de que a las mujeres no les gustan los buenos hombres y 
prefieren los hijos de puta. 

-> Dial Alpha: Buen hombre. 
-> Dial Beta: Hijo de puta. 

Hecho 

■ Las mujeres les gusta emocionalmente (cerebro emocional) los diales alpha y 
odian emocionalmente los diales Beta. 

■ A las mujeres les gustan los diales alpha y ser un buen hombre es un dial 
alpha. 

Error de concepto en el hombre 

■ Creer que a las mujeres les gustan los hijos de puta. 
-> Dial Beta: creer rumores. 

■ El hombre bueno ve a un completo idiota e hijo de puta con una mujer 
hermosa y se piensa que el nivel idiota es un nivel superior al suyo. 

-> Dial Beta: estupidez. 

• El hombre bueno empieza a mirar logicamente en vez de emocionalmente 
(es lo que el ojo no ve) el comportamiento de los idiotas. 

-> Dial Beta: Estupidez. 

• El hombre bueno empieza a comportarse como un idiota para que las 
mujeres le quieran mas y para tener mas amigos. 

-> Dial Beta: Baja de valor. 

Herramientas 

■ Anotar DIALES DE ATRACCION ALPHA con ser buen hombre. 
-> Dial Alpha: Seducir. 
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Buen hombre 



Si tienes varios diales beta y NO tienes mucho poder, no es suficiente que 
seas un buen hombre, las personas en su corazon (cerebro emocional) te odiaran y 
diran casi todas que " eres un tonto ". 

Puedes tener mucho poder y muy buenos diales alpha y cometer muchos 
diales betas. Muchas personas en su corazon (cerebro emocional) te odiaran y 
diran casi todas que " eres un tonto ". Y muy pocas personas que tienen el corazon puro 
querran perdonarte y diran casi todas que " en el fondo eres una buena persona ". 

Si un buen hombre con bastantes diales betas sale con una chica, la chica se 
lo presentara su la familia y en 5 minutos lo dejara. 

La familia utilizando su cerebro logico diran, no vas a encontrar otro igual, te 
iba a buscar a tu trabajo (te metes en su aro), limpiaba la casa (dial beta) y cada 
vez que salfas del coche te abrfa la puerta (dial alpha: Modales). 

Ella observara sus sentimientos y vera que no tiene ninguno en el mejor de 
los casos, que preferiria de no haberle conocido nunca. Ella se negara a volver con 
este chico. Este caso tiene solucion utilizando los diales alpha. 

Ej-: 

Imaginate que conoces a una chica en una discoteca, es un infierno. Con la 
emocion la llevas a tu casa y de paso se la presentas a tus padres. 

Estas super emocionado y contento. Eres un campeon chaval, te has hecho a 
unaTBIO. 

Tus padres estan super encantados de ver que tienes novia y verte tan feliz, 
miran a la chica y es encantadora. 

Pasan 4 dias, y quedas con la chica en un bar al lado de tu casa para tomar un 
cafe en un bar y aparece sin maquillaje y sorprendentemente esta feisima, ha reducido 
drasticamente sus mamas, aparece con un culazo tremendo (antes de lo tapaba una 
faja). Ella te dice, que quiere subir a tu casa para saludar a tus padres, que son muy 
simpaticos. 

La emocion que sientes en el corazon dista mucho de estar contento, quieres 
salir pitando . 

Al final cedes y subes a la chica a tu casa y saluda a tus padres. Tus padres 
estan contentos con ella. 

iContinuanas con ella? No, ya que hay poca inversion en la relacion. 

Despues de dejarla tus padres te rompen las bolas con que sigas con ella que 
parecia muy maja <,Los harias caso? No. 

tAhora sabes lo que siente una mujer cuando ve diales beta que no son visibles 
a lo largo del tiempo? Es lo mismo que el maquillaje, faja, ropa, no dejan ver. 
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HOtS 



Objetivo 



■ Quitar el mito de que a las mujeres les gustan los hijos de puta. 
-> Diales Alpha. 

Hecho 

■ A las mujeres les gusta emocionalmente (cerebro emocional) los diales alpha y 
odian emocionalmente los diales Beta. 

■ A las mujeres no les gusta el dial beta de hijo de puta. 

Error de concepto en el hombre 

■ Creer que a las mujeres les gustan los hijos de puta. 
-> Dial Beta: creer rumores. 

■ El hombre bueno ve a un completo idiota e hijo de puta con una mujer 
hermosa y se piensa que el nivel idiota es un nivel superior al suyo. 

-> Dial Beta: estupidez. 



• 



• 



El hombre bueno empieza a mirar logicamente en vez de emocionalmente 
(es lo que el ojo no ve) el comportamiento de los idiotas. 
-> Dial Beta: Estupidez. 

El hombre bueno empieza a comportarse como un idiota para que las 
mujeres le quieran mas y para tener mas amigos. 
-> Dial Beta: Baja de valor. 

Herramientas 

■ Anotar DIALES DE ATRACCION ALPHA con ser buen hombre. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Idiotas 

Si tienes varios diales alpha da igual temporalmente que seas un idiota (un 
solo dial Beta: hijo de puta), las personas en su corazon (cerebro emocional) 

querran perdonarte y diran casi todas que " en el fondo eres una buena persona ". 

A las personas les gustan los hijos de puta que no tenga su valor por los 
suelos y que tiene varios diales alpha. 

La razon por la cual las mujeres prefieren a un hombre es por sus diales alpha 
y su valor . 
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Un idiota con varios diales alphas y con valor se hara muchas mas mujeres 
que un buen hombre con diales beta y algun dial alpha. 



Ej-: 

cQue prefieres una mujer que sea un infierno y mala o una mujer que sea muy 
fea y buena? Si eres un hombre normal y sano, preferias a la mujer infierno y mala. 

oCon una mujer infierno y mala la duracion se rompera en algun momento? Si 

oPor eso tu la dejarias escapar? No, te la intentas hacer, aunque sea temporal e 
intentaras ver si puedes conseguirla a largo plazo o no. 

iJe molesta salir con una mujer mala e idiota? Si, pues igual a las mujeres. Y es 
preferible a salir con una muy fea. 

La mujer que es un infierno y mala tiene diales de atraccion femenino que nos 
hacen olvidar que sea mala y la disculpamos diciendo que en el fondo es una buena 
persona. 

Cuando la vean nuestros familiares (con su cerebro logico) nos diran que la 
quieren por sus diales de atraccion femeninos. En ese momento tu veras sus diales 
de atraccion femenino (cerebro emocional) y te sentiras orgulloso. Lo mala que sea la 
disculparas diciendo que "en el fondo es buena persona". 



Si una chica calibra al hombre y siente que es un imbecil con bastantes 
diales alpha, se dice, vale perfecto voy a presentarselo a mi familia. La familia lo ve y 
dicen, es un imbecil y cuando observan detenidamente (su cerebro emocional) ve los 
diales alpha. La nena tiene novio oficial y sabe con el cerebro logico que esta en 
relativo peliqro . El cerebro emocional de la chica gana la batalla. 

Si la chica ve que es un imbecil con muchos diales betas, le dara verguenza 
presentarselo a su familia, amigos y salir con el por la calle. 
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... v os 



Ricos 

• A las mujeres les atraen los ricos por sus diales Alpha. 

Problema 

■ Pensar que los ricos tienen todo solucionado con las mujeres. 

■ Los ricos piensan (como casi todo el mundo) que mujeres = dinero. 

Error de concepto en el hombre 

■ Copiar sin pensar las estrategias de los ricos vistas en la TV. 
-> Diales Betas: Sin estrategia. 

• Pensar en mejorar sus cosas materiales (puesto de trabajo, dinero, ...) 
para atraer mujeres en vez de mejorar ellos. 

-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 
-> Dial Alpha: Auto-mejorarse. 

• Esta estrategia buenas en los pobres funciona a muy corto plazo por culpa 
de que no saben utilizarlas (estrategia poco solida), por tanto, hacen mas 
daho que bien. 

Te pones dentro de lo bueno (puesto de trabajo, dinero,...) y no ves lo 
malo, que es que eres un pobre de bajo valor comprando a una mujer. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 
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Ricos 



• 



• 



Los ricos ligan, lo que ocurre es que al principio sin saberlo lo hacen bien y 
mas adelante sin saberlo lo hacen mal pensando que lo estan haciendo bien. 
-> Diales Betas: Sin estrategia. 

Los no llevan juego solido con las mujeres. 
-> Diales Betas: Sin estrategia. 

Se basan en lo racional (persuasion) y no en lo emocional (seduccion). 

La mujer al principio se ve tan inferior que no sabe que hacer con ese hombre 
rico, la da MIEDO (emocion negativa) pensar que los familiares de el se van 
a reir de ella. Ella baja aun mas su valor. 

El rico la lleva flores a la chica sin que ella haya hecho nada para 

merecerselas y la parece que la digan "te regalo estas flores para sexo porque 

estas buena y yo no valgo nada por eso te tengo que dar estas flores" 

(emocion negativa). 

-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

-> Dial Beta: El premio es ella. 

-> Dial Beta: Ella es la lider. 

Calibrar: Le ha salido bien la jugada al rico sin querer porque es una persona 
de alto valor (modales, educacion, oratoria, estilo, ...) que ha bajado su valor 
(emocion negativa). 
-> Dial Alpha: Calibrar. 

Calibrar: Ahora sigue haciendolo bien y le lleva un monton de flores sin que 
ellas se las merezca (solo por que esta buena y es simpatica) y sigue bajado 
su valor. Ha recompensado ningun comportamiento. 
-> Dial Alpha: Calibrar. 

La chica ahora se siente emocionalmente mejor y acepta salir con el rico, ya 
que el rico a calibrado sin querer su valor. 

Ahora el rico la lleva a un restaurante caro sin que ella se lo merezca 
(emocion negativa - "Invitarla al restaurante a cambio de sexo"). 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 
-> Dial Beta: El premio es ella. 
-> Dial Beta: Ella es la lider. 

Las mujeres ya esta emocionalmente super harta de que la esten comprando 
(darla cosas sin que ella se lo merezca) con flores, viajes caros, dinero... 
El rico ha estado constantemente bajando su valor. El calibre ha salido 
negativo. 

Para que ella vuelva con el utiliza flores (dinero, pagarla) que ella no se ha 
ganado (emocion negativa - sentirse como una puta). <,La das flores para 
que vuelva? <,Lo que valen son las flores y no tu?. 
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• 



• 



Que vuelve contigo por unas flores es como si voy a una amiga y le regalo un 
coche. Que se pensaria, este me regala un coche y quiere sexo a cambio, 
nadie da nada por nada, es un MANIPULADOR (emocion negativa - sentirse 
como una puta). 

Ella va a volver por tus diales alpha. 
-> Dial Alpha: Auto-perfeccionamiento. 

No hay que utilizar el dinero con las mujeres, hay que utilizar las habilidades 
(diales alpha). Hay que recompensar el buen comportamiento. 

La mujer se va del lado del hombre rico, emocionalmente le da asco. 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

Hay que fijarse que este hombre, aunque no sea excepcional, ya que ha 
sido educado, tiene muchas habilidades bastante bien desarrolladas. 

El rico se queda con cara de orto. No sabe porque su super estrategia 
basada en su dinero ha salido mal. 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 
-> Dial Beta: El premio es ella. 
-> Dial Beta: Ella es la lider. 

El hombre rico esta confundido y no sabe porque su amado dinero no le da 
la felicidad. Mejor dicho, no sabe porque su amado dinero no le compra su 
amada felicidad con las mujeres. jSi el dinero es lo mas bonito del mundo! 

El rico ahora para intentar solucionarlo vuelve a usar su estrategia de dinero y 

empieza a enviar varios ramos de flores a su exnovia sin que ella se lo 

merezca. 

-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

-> Dial Beta: El premio es ella. 

-> Dial Beta: Ella es la Ifder. 

La mujer ya esta mas que harta emocionalmente y se va con otro, un tirado 
que por lo menos no la compra. 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

El rico no se lo puede ni creer <,C6mo es posible que me haya dejado por 
ese tirado?. 

El rico empieza a mirar a idiotas con novias y se empieza a preguntar si el 
debe de pasar de sus modales, educacion, estilo, .... 
-> Dial Beta: idiota. 

Ahora el rico liga mas con las mujeres, se ha convertido un imbecil rico. 
-> Dial Beta: Imbecil. 

NOTA: Esto no quiere decir que los ricos sean imbeciles, lo que ocurre es que 
se siente mal emocionalmente por culpa de no entender a las mujeres 
<,Que raro?. Si se pusiera en los zapatos de ellas lo comprenderfa. 
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El rico liga mas con las mujeres porque sin querer ha bajado su nivel y ellas 
no sienten miedo de salir con este imbecil (lo ha hecho aposta), total si me lo 
presentan a su familia el es un imbecil. 

El rico no Neva una estrategia solida. 

El rico esta feliz, liga mucho, lo que le da mas seguridad y sin embargo sus 
novias le dejan mas rapidamente. 

La razon por la cual sus novias le dejan mas rapidamente es porque el rico 
utiliza la simple estrategia de comportarse a posta como un imbecil para 
pode controlar a la novia y sigue utilizando muchos ramos de flores, dinero, 
viajes caros, malos modales,...; por tanto, cada vez va perdiendo mas y 
mas poder. 

El rico liga mucho y le dejan casi todas a corto plazo. 

Esta es la razon por la cual en el mundo de los ricos hay tantas mujeres. 

Esta es la razon por la cual muchos ricos ironicamente se comportan como 
idiotas. 

Parece ironico que no comprendan que lo que al principio les fue bien, 
comportarse como idiotas, al final es lo que les deja sin chicas a largo 
plazo. 

Parece ironico que el dinero, que les ayuda al principio comprando flores para 
bajar su valor, al final les deja sin chicas a largo plazo. 



• El rico intenta tapar el agujero se dice a si mismo (sin creerselo), no pasa 
nada, esta chica esta desequilibrada, tengo que encontrar a una mujer 
especial. Por supuesto, tiene la moral baja por este asunto. 

• Todas las mujeres llevan en su cerebro emocional el mismo proqrama , por 
tanto, el que debe ganar habilidades es el hombre, no intentar controlar a la 
mujer. 



Solution para Ricos 



La estrategia solida es bajar de valor con diales beta para que la chica se 
acerque a ti, y una vez que estas a su nivel emocional , aumentar de valor con diales 
alpha. 



cQue te resultaria mas facil salir con una mujer rica y que es un infierno o salir 
con una mujer rica, normalita y que es una idiota? 

Yo emocionalmente, prefiero a una mujer rica, normalita y mal educada, por 
lo menos me vena mas normal con ella. 
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Si despues de un tiempo la chica se pone como un infierno y deja de hacerse 
la tontita porque ella decia que de esa forma se atrae mas chicos, pues genial. 

Sin embargo, si es rica, normalita e idiota, se va poniendo super pasadita de 
peso, es una histerica,... sinceramente, si no soy feliz, que la den. 

No siendo feliz con una mujer es muy dificil estar con ella, no es cuestion 
de dinero, es cuestion de felicidad. 

Te dices constantemente a ti mismo, que hago yo aqui, que hago yo aqui, yo 
me quiero ir corriendo de aqui, no quiero que mi vida sea esto. 

Y lo peor de todo, tus padres, estan super felices de que estes con ella, no la 
dejas y sales corriendo por no quitarles a tus padres la felicidad. 

Hay que tener encuentra que una relacion es de 24 horas al dia, te va a llamar, 
te va a mandar mensajes, te va a invitar a restaurantes caros con gente de alto 
nivel, te va a regalar cosas caras,... 

Acabas emocionalmente destrozado de no estar con gente de tu nivel (ellos 
estan por encima), de llevar una vida que no deseas. Y lo que es peor estas 
obligado por tus padres. Tu cara empieza a ser sinonimo de depresion. Todos te 
felicitan por la novia que tienes y lo bien que os veis de pareja; y te dicen que tu 
relacion tiene potencial. Tu cara de orto es impresionante e imaginas maneras de 
escapar como sea. 

Las personas empiezan a preguntarse <,y este chico, porque se le vera tan 
deprimido? Que raro es y empiezan a mirar mal. 

Ahora imaginate a una mujer que ha sido infeliz con varios hombres beta y 
ahora le viene un rico con el mismo cantar. Pues la mujer incluso ira a buscar a un 
idiota para hacerla feliz. 



<,Tu no harias lo mismo si toda la vida hubieras estado con mujeres que no te 
gustaban para nada y ahora te viene una chica joven y rica que tampoco te gusta 
para nada? 

Sonar suena muy bonito, te hace mucha ilusion al principio estar alii, luego a 
los 3 dias, estas asqueado de la misma basura emocional una y otra vez. 

Ahora te vas con una chica que es una idiota y por lo menos te llena mas que 
la basura emocional que te habfas llevado con la chica rica. 

Esta es la razon por la cual las personas dicen que las mujeres son raras 
(cerebro emocional) y que no saben ni ellas lo que quieren (cerebro logico). 

Las chicas prefieren a idiotas que las hagan felices que a ricos que las 

hagan infelices. Tampoco son tontas, saben que estan como mujeres florero 
temporal. 
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D Abres 



Problema 

■ Pensar que los pobres tienen lo tienen dif icil con las mujeres, que ellas buscan 
hombres ricos. 

-> Diales Betas: No ver la realidad. 

■ Los pobres piensan (como casi todo el mundo) que mujeres = dinero. 
-> Diales Betas: Estupidez. 



Error de concepto en el hombre 

■ Copiar sin pensar las estrategias de los ricos en mujeres vistas en la TV. 
-> Diales Betas: Sin estrategia. 

• Pensar en mejorar sus cosas materiales (puesto de trabajo, dinero, ...) 
para atraer mujeres en vez de mejorar ellos. 

-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 
-> Dial Alpha: Auto-mejorarse. 

• Esta estrategia de los ricos en mujeres en los pobres funciona a muy corto 
plazo peor que en los ricos por culpa de tener bajo valor. 

Te pones dentro de lo bueno (puesto de trabajo, dinero,...) y no ves lo 
malo, que es que eres un pobre de bajo valor comprando a una mujer. 



Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Pobres 

• A las mujeres les atraen los pobres por sus diales Alpha. 

• Los pobres, lo que ocurre es que al principio sin saberlo lo hacen mal viendo 
las peliculas de hombres ricos y la fastidian. 

-> Diales Betas: Sin estrategia. 

• Los no llevan juego solido con las mujeres. 
-> Diales Betas: Sin estrategia. 

• Se basan en lo racional (persuasion) y no en lo emocional (seduccion). 
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La mujer ve a un chico del mismo nivel que ella y le gusta por algunos de sus 
diales alpha. 

El pobres la Neva flores a la chica. 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

La mujer sonrie porque le qustan las flores y piensa porque la regalan esas 
flores si yo no ha hecho nada para merecerlas (emocion negativa). 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

Otra cosa muy distinta es que le des flores y ella haya hecho algo para 
merecerse esas flores. 

Calibrar: Le ha salido mal la jugada al pobre sin saberlo porque es una 
persona de bajo valor (sin modales, sin educacion, sin oratoria, sin estilo, ...) 
que ha bajado aun mas su valor. 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

Calibrar: Ahora sigue haciendolo mal y le Neva un monton de flores sin ella 

merecerselo y sigue bajado su valor. 

-> Dial Alpha: Calibrar. 

-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

La chica ahora se siente emocionalmente mal y acepta salir con el pobre si 
no tiene a otro. 

Ironicamente el pobre piensa sabe que su estrategia a salido bien y 
piensa que le ha entregado a la mujer lo que a ella tanto le gusta . 

Es cierto a ella actualmente le gustan las flores y emocionalmente la 
hacen sentir mal porque el hombre de igual valor ha perdido valor para 
quedarse por debajo de ella. Ha recompensado ningun comportamiento. 

Ahora el pobre la Neva a un restaurante caro sin ella merecerselo "Esto es 
a decirla entre lineas yo no valgo vale mi dinero por sexo". 
-> Dial Beta: Comprar. Manipular. 

Esta claro que si quieres salir con ella es por sexo, no para dar vueltas. 
Ella lo tiene claro y es lo que quiere que haga un hombre de alto valor. 
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AROS 



Objetivo 



■ Saber manejarse los Aros, para ganar poder. En unos aros debes entrar y en 
otros no. 

Problema en el hombre 

■ Caer en todos los Aros que la mujer le pone. 

-> Dial Beta: La mujer es la lider y te arrastra a su realidad. 

■ Cada vez que un hombre cae en un aro de una mujer sin que ella se lo 
merezca pierde poder. 

-> Dial Beta: Recompensar ningun comportamiento. 



Aros 



El premio eres tu, no puedes acercarte a una chica y decirle que es preciosa, 
porque entonces el premio es ella y baja valor. Has entrado en su aro. 
Utiliza el algoritmo que doy de abordaje directo. 
-> Dial Beta: Recompensar ningun comportamiento. 

Si has quedado con ella en un restaurante y te pregunta que tal se ve con este 
vestido, tiene que entrar en su aro y decirla que se ve preciosa. Ella se ha 
puesto a si por ti (no mirarla el escote). 
-> Dial Alpha: Recompensar su buen comportamiento. 

No entrar con su aro y que ella entre en tu aro. 

Ej.: Ella - ^Cuantos ahos tienes? (El aro de ella). 

Yo - ^Adivina? (No le contestas a su pregunta, y abres un aro). 
Ella - 30 (Ella ha entrado en tu aro). 

Si entras en su aro intenta que ella entre en el tuyo. 

Ej.: Cada vez que le contestes un mensaje hazle una pregunta. 
Ella - ^Que tal te lo pasaste en la fiesta? 
Yo - Contestas su preguntas y haces una pregunta ^Que tal tu prima? 

Fijate en las conversaciones de las mujeres como siempre las dejan 
abiertas con una pregunta. 

Ayudarla a estudiar algo que tu no vas a sacar partido. 
-> Dial Beta: Recompensar ningun comportamiento. 

Ella - Me ayudas a estudiar una oposicion. 
Yo - Si. 

Ella - Denada. (Ella no te debe nada, tu la has ayudado y has pasado tu 
tiempo con ella, ya que ella es el premio, tu se lo has permitido). 
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Tampoco hay que ser un tirano, la puedes ayudar un poco y sin que te 
arrastre a tu su realidad. Tu eres un hombre ocupado. Tienes varias 
mujeres detras tuyo no necesitas estar haciendo el boludo con ella. 
El - <,Me ayudas a estudiar informatica? (abres un aro) 
Ella - c,Me limpias los cacharros y pasas la aspiradora? (abre un aro) 
El - OK. (Entras en su aro). 
Ella - Le ayuda un poco para que entre en materia. (Entra en tu aro). 

Nadie ha ganado ni nadie ha perdido, entre los 2 habeis salido ganando. 
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Objetivo 

■ No dejar que las mujeres maquilladas o con ropa sexy nos arrastren a su 
realidad. 

Problema 

■ Cuando una mujer viste sexy ella esta llevando su juego (aro). 
-> Diales Beta: Ella es la lider. Entrar en su ARO. 

■ Ellas se ponen la ropa sexy y se maquillan por ellas. Para sentirse bien. 

■ La ropa sexy y el maquillaje son escudos en las mujeres. 

Ellas se sienten felices que las aborden de esta manera los hombres y se 
sienten tristes porque piensan piensa que si no fuera por su maquillaje y ropa 
sexy no la hubiera hecho caso. 

■ Las mujeres se rien de los hombres que las abarcan cuando estan 
maquilladas y con ropa sexy porque bajan de valor y para tapar su desgracia, 
que es pensar que si no es por algo externo y no su personalidad no la hubieran 
hecho caso. 

Error de concepto en el hombre 

■ Entrar en el ARO de la mujer. La mira el escote, las piernas, las curvas y le 
atrae cuando esta maquillada. 

-> Dial Beta: Seguidor. 

■ Si miras el escote, las piernas, el cuerpo con el vestido sexy pierde valor 
emocional para la mujer (emocion negativa - apagas un interruptor de la 
mujer). 

- Pensar que ellas se ponen de esta manera para que los hombres la miren. 

Herramientas 

■ Anotar DIALES DE ATRACCION ALPHA con ser buen hombre. 
-> Dial Alpha: Seducir. 
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Soluciones 



Indiferencia. 

-> Dial Alpha: Lider. Juegas a tus juegos. No caes en su ARO. 

Un Alpha mirar sexualmente a las mujeres cuando el quiere, no cuando la 
mujer lo desea (escote, ropa sexy, maquillaje,..). 
-> Dial Alpha: Dial de atraccion. 
-> Dial Alpha: Lider. 
-> Dial Beta: Seguidor. 

Si ella no Neva ropa sexy puedes mirarla sexualmente el cuerpo. 
-> Dial Alpha: Sexo. 

Si ella se pone ropa sexy y maquillaje mirarla sexualmente a los ojos. 
-> Dial Alpha: Sexo. 

Si una mujer te empieza a mostrar sus encantos, significa que le gustas no 

entres en su aro y la mires para bajar de valor, abordala en menos de 3 

segundos. 

-> Dial Alpha: Seguridad. 

Si has quedado con ella en un restaurante y te pregunta que tal se ve con este 
vestido, tiene que entrar en su aro y decirla que se ve preciosa. Ella se ha 
puesto a si por ti (no mirarla el escote). 
-> Dial Alpha: Recompensar su buen comportamiento. 



Imaginate que te pones un traje y un abrigo caro. 

Vienen cada 5 minutos varias chicas y te preguntan sin conocerla de nada 
<,En que trabajas y cuanto dinero ganas? 

Te gustaria que te vieran las personas que tienes varias chicas detras, esto 
aumenta tu importancia. 

Te reirias de estas chicas (emocion negativa) para tapar tu desgracia, ellas 
piensan que vas a salir con ellas por el tamaho de tu cartera. 

Lo que han hecho es decirte "Estoy contigo mientras conserves tu trabajo y me 
des mi amado dinero. Soy una puta, si encuentro a otro con un tamano de la cartera 
mas grande te dejo por el. Por cierto, el resto de tus cualidades estan medio bien y les 
falta el dinero". 

Ellas estan haciendo lo correcto, les atraen los hombre con poder y se lo hacen 
saber directamente. 

Esto es lo que hace la mayoria de los chicos, les gustan las chicas con buenas 
gomas y se lo hacen saber directamente. 
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Ala adiestrada 



Un Ala adiestrada es un "amigo" que conoce perfectamente el juego. 

Los algoritmos son mas poderoso si utilizamos un Ala adiestrado. 
-> Dial Alpha: Sociabilidad. 

Nuestro ala adiestrado siempre entrara en nuestros aros. 
-> Dial Alpha: Lider. 

Con el Ala adiestrado conseguiras anotar mas diales alpha por tanto la mujer 

se ponga mas cachonda . 

-> Dial Alpha: Sociabilidad. 

-> Dial Alpha: Persistencia. Anotar siempre. No tirar la toalla. 

El Ala adiestrada distrae a los obstaculos. 
-> Dial Alpha: Sociabilidad. 
-» Dial Alpha: Estrategia. 

Si el Ala adiestrada es una TB mejor. 

Si el Ala adiestrada es una TB de alto valor (TB7, TB 8) mejor. Que demuestre 
que tu le gustas. Si una mujer la puede cagar la caga. 
-> Dial Alpha: Muchas mujeres. 
-> Dial Alpha: Novia. 

Da siempre la razon a tu ala aunque no la lleve. El esta contigo porque es una 
persona de alto valor. 

El campo no es un lugar donde pensar la estrategia, debes de llevar de ante 
mano una estrategia solida y que tus companeros tambien la conozcan. 

En el campo saca de tu juego a todo amigo que no sepa como moverse y te 
estropee tu estrategia solida. 
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Frases 



Frases 

• A las mujeres no les gustan las frases alpha prefieren verlo por si mismas. 

Objetivo 

■ Maximizar las probabilidades de que una mujer se enamore de ti con frases 
alpha. 

-> Diales Alpha. 

Problema 

■ Las mujeres les gusta emocionalmente (cerebro emocional) las frases alpha y 
odian emocionalmente las frases Betas. 



Error de concepto en el hombre 

■ Utilizar frases Betas que les gusta al cerebro logico de la mujer y que odia el 
cerebro emocional de la mujer. 

-> Diale Beta. Bajarse de valor. 

■ Los hombres utilizan las frases Betas y piensan que lo hacen bien, por tanto, no 
saben que existe un error. 

■ El error es centrarse en el cerebro logico y no centrarse en el cerebro emocional 
que es el importante. 

Ej.: cQue te atrae mas que una chica te diga que esta buena (cerebro 
logico) o que veas que esta buena (cerebro emocional)? 



Herramientas 

■ Anotar DIALES DE ATRACCION ALPHA con Frases Alpha que demuestran 
alto valor. 

-> Dial Alpha: Seducir. 

Frases (Fabio Fusalo) 

■ Las frases Betas son adulaciones (mentiras). 

■ Las frases Betas se pueden usar para baiar de valor . 

■ Calibrar: 
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> Si tienes muchas chicas que estan loquitas por ti (dial alpha: muchas 
nujeres), puedes usar las frases Beta , para reducir tu valor y que la chica 
vea que te puede conseguir o si no te iras con otra. 

> Si tienes poco valor , no uses las frases Beta o te dejara. 



ALPHA 


BETA 


Se que yo soy el centro del universe 


He comprendido que no puedo vivir sin ti. 


Si me dejas estoy perfecto. 


Si me dejas (pierdo) me mato. 


Puedo estar sin vos pase lo que pase. 


Siempre voy a estar con vos pase lo que 

pase. 

Pase lo que pase nunca vas a perderme. 


Ella me ama. 


Decime que me amas. Dime que me quieres. 


Sere el ultimo hombre de tu vida. 


Quiero que seas la ultima mujer de mi vida. 


Ella me quiere. 


Yo la quiero. 


Ella me ama. 


Yo te amo. 


Yo quiero (dial alpha Ifder) que vaya a 
ese sitio para que se divierta (dial 
alpha de diversion). 


Ella quiere ir a ese sitio, y como yo a ella la 
quiero, tambien quiero que vaya. 


Es el novio perfecto para todas. 


Se cree el novio perfecto. 


Puedo dormir, pensar, vivir, sin tenerte 
a mi lado. 


No puedo dormir, ni pensar, ni vivir sin 
tenerte a mi lado, sin oir tu voz. 


Soy feliz. 


Soy desgraciado. 


Me adoro. 


Te necesito. 


Escapate conmigo. 


Escapate con otro. 


Me gusto. 


Me gustas. 


No me arrepiento de nada y no 
necesito ayuda de nadie. 


Perdoname y ayudame 


(No justificarse) 


Yo no tengo la culpa (dial beta justificarse) 


Yo siempre me auto-mejoro. 


Por ti, y solo por ti, estoy dispuesto 
a reformarme. 


No pienso casarme aun (dial alpha: El 
es el premio). 


Por ti estoy dispuesto a casarme. (dial beta: 
ella es el premio) 


Ella le dice que quiere compartir el 
resto de su vida con el. 


Quiero compartir contigo el resto de mi vida. 


Puedes irte cuando quieras. 


Jamas me dejes. 


Si encuentro una mejor que tu te dejo, 
tu puedes hacer lo mismo. 


Yo nunca, pero nunca te serfa infiel. 


Siempre he sabido lo que era el amor. 


No sabfa lo que era el amor hasta que te 
encontre. 


No tengo miedo a perderte. 


Tengo mucho miedo de perderte. 


Siempre he sabido lo que era el amor. 


Nunca antes habfa sentido esto que siento 
por vos. 


Sin mi mismo no podrfa vivir. 


Sin vos no podrfa seguir viviendo. 


Me quieres mas que a nadie. 


cAlguna vez quisiste a alguien como a mi? 


Yo soy lo mas importante en mi vida. 


Sos lo mas importante que tengo en la vida. 
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Objetivo 

■ Ver la importancia de los abridores e historias. 
-> Diales Alpha. 

Abridores e historias 

■ Cuando cuentes una historia lo mejor es que tus alas adiestradas te den 
rango de lider haciendo un circulo y escuchandote atentamente. 

■ Lo que digas no es tan importante ya que entran en juego unos diales alpha 
que no anotamos. 

-> Dial Alpha: Sociabilidad y Tono de voz. 

■ Para hablar y poder utilizar bien un abridor o contar una historia, se tiene 
que ser un hombre de muy alto valor. 

Regla: No aflojar la pelota. 

Ve a por todas. No te preocupes por los diales betas que metas, 
preocupate por meter diales alpha. 

■ Leer el libro "Hacer reir a las mujeres de Martin Merril". 

■ El libro "El camino de hablar eficazmente" de Dale Carnegie. 
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Invitaciones 



Objetivo 

■ Impedir que la chica se piense que la estamos comprando (emocion negativa). 
-> Diales Alpha. 

Invitaciones 

- No hay que invitarla a cosas caras por que no se las ha ganado. 
-> Dial Alpha: Escasez. 

- Si la invitas a cosas caras sin merecerselo crearas una emocion negativa 

que cerebro emocional le dira que eres un Beta y te dejara por tus diales beta. 
Le dices que la tienes que comprar, que lo que vale es tu dinero y no tu. Lo 
que tiene que valer es tu personalidad. 
-> Dial Beta: Manipulador y Falso. 
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Regla de 3 segundos 



Objetivo 

■ Anotar el dial alpha de seguridad. 
-> Dial Alpha: Seguridad. 

Error de concepto en el hombre 

■ Presentarse inseguro a la hora de presentarse a la mujer, pues tarda en 
abordarla. 

-> Dial Beta: inseguridad, tardar. 

Regla de los 3 segundos 

■ No tardar mas de 3 segundos en abordar a una mujer o abrir un grupo si 
estas solo. 

-> Dial Alpha: Seguridad. 

■ El cerebro de las mujeres es distinto al cerebro de los hombres, ellas por el 

f isico no van a saber si les gustas (f ijate como los desfiles de modelos no tienen 
exito en las mujeres). 

■ El inconsciente evalua a las personas en 3 segundos. 
-> Beta: Te evalua negativamente. 

-> Alpha: Te evalua positivamente. 

■ Para que el inconsciente te evalue positivamente tienes que meterle DIALES 
DE ATRACCION ALPHA. 
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Sus Novios 



Objetivo 



■ Concienciar que las mujeres dejan a sus novios y buscan alphas. 
-> Diales Alpha. 

NOTA: Este es el juego, que esta grabado en el cerebro emocional de las 
personas. Lo que escribo es la realidad. En los hombres pasa exactamente 
igual. 

Error de concepto en el hombre 

■ Pensar que si ella tiene novio o marido no quiere saber nada. 

■ Ella no va a querer saber nada si su novio o marido es mas alpha que tu. 

■ No hablar mal de las personas, por tanto, no hablar mal de sus ex-novio, 
pensara que eres un mierdero. 

Herramientas 

■ Anotar DIALES DE ATRACCION ALPHA. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Sus novios 

■ Te pueden decir que tiene novio: 

> Intentar aumentar su valor . No quiere que sepas que es una fracasada que 
no es capaz de hacerse un hombre. 

> Como escudo . Has demostrado bajo valor. No sigues una estrategia 
probada por tanto eres un beta. 

> Test . Esta indecisa y te hace un test para ver si eres un verdadero alpha 
que persiste encendiendo interruptores de atraccion. 

> Quiere cambiarlo : Esta harta del Beta de su novio. Sin embargo no va a 
quedarse sin novio, busca discretion y ver si contigo puede funcionar. Si tu 
estrategia es solida dejara a su novio. 

> Tenqa novio y no quiera : Su novio es un alpha o ha invertido mucho en su 
novio medio-alpha. 
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Abordaje Directo 

Abordaje Directo 

■ Abordaje Indirecto : Caso ideal. La mujer se acerca a nosotros. 
-> Diales Alpha: Lider. Arrastrar a la mujer a nuestra realidad. 

- El abordaje Directo : Caso malo. Nosotros nos acercamos a la mujer. 
-> Dial Beta: Seguidor. La mujer nos arrastrar a su realidad. 

■ Calibrar: Dentro de lo bueno hay algo malo y dentro de lo malo hay algo 
bueno. 

-> Dial Beta: Moverse por los Sentimientos. Cerebro Emocional. 
-> Diales Alpha: Estratega. Cerebro Logico. Tener un juego solido. 

■ En el abordaje directo, para encontrar dentro de lo malo (dificultad) lo bi 
utiliza el algoritmo que expongo mas adelante. 

-> Diales Alpha: Estratega. 

■ En el abordaje indirecto, la parte mala que hay es que todo alpha tiene 
puntos debiles en su estrategia. Si no tienes la necesidad no aprendes. 
-> Dial Alpha: Poder. 

-> Dial Beta: Agujeros. Muy peligroso. No evolucion. 

Objetivo 

■ Maximizar la probabilidad usando el abordaje directo que las mujeres te 
cojan el telefono cuando las Names. 

-> Diales Alpha: Seducir. 

Problema 

■ Las Tb no cogen el telefono a un hombre debido a su demostracion de bajo 
valor. 

-> Diales Beta: Debil. 
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Error de concepto en el hombre 

■ Cuando un hombre beta aborda a una mujer se piensa que le ha rechazado 
porque no es suficientemente guapo y en vez de evolucionar como hacen las 
mujeres, se pone a insultarla para tapar su desgracia y no aprende 
absolutamente nada ni sabe la razon principal por la cual le ha dejado. 
-> Diales Beta. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 



Exito 



Utilizar los diales de atraccion alpha para acceder a su CEREBRO 
EMOCIONAL y asi demuestras alto valor . 
-> Diales Alpha: Seducir. 

Calibrar: La decision de llamarte o no llamarte depende del resultado de los 
diales alpha que hayas anotado y los diales beta que te hayan anotado. 
Y que tu valor no sea muy superior al suyo (diales de atraccion femenino). 
-> Diales Alpha. Persistencia. Anotar. 
-> Diales Beta. Te han marcado. 

Entra y estar con muchas TB para potenciar tus diales Alpha. 
-> Dial Alpha: Practicar y Autoanalisis. 

No te preocupes si tiene novio, lo mas normal es que su novio sea un beta, 
ellas lo abandonaran en seguida si demuestras las alto valor que el. 
Las mujeres buscan alphas. Todo el mundo va hacia mas poder. 
-> Diales Alpha: Seduccion. 

Antes de salir de casa haberte lavado los dientes y comprobado tu aliento. 
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Algoritmo 

Reqla en el abordaie directo : No aflojar la pelota. 

Ve a por todas. No te preocupes por los Diales Betas que metas, preocupate 
por meter Diales Alpha. 

Antes de nada, cuida tus diales alpha: lenguaje corporal, no estres, alegre,... 

1 . Ponte cachondo. La mujer ref lejara tu estado animico. 
-> Dial Alpha: Instinto. 

2. Sonreirle. 

-> Dial Alpha: Refr. 

3. Acercate (no de frente) a la chica que te gusta en menos de 4 segundos. 
-» Dial Alpha: Seguridad. 

-> Dial Beta: Seguidor. 

4. Ella te calibrara mediante los diales de atraccion alpha que poseas. 
Mirara que tienes un valor aproximado al suyo. 

-> Diales Alpha y Diales Beta. 

Ella se dejara atrapar segun tus diales de atraccion Alpha. 

5. Si ella va con amigos (obstaculos) intentar desarmarlos (confien en ti), 
puedes utilizar Alas adiestradas para que se encarguen de ellos y asi aislar al 
obietivo (que te dejen llevarte a la chica que te gusta). 

-> Dial Alpha: Sociabilidad. 

Librate de las Alas que no esten adiestradas , pues estropearan tu 
juego solido. 
-> Dial Alpha: Estratega. Tener juego solido. 

6. Utiliza un abridor con el objetivo: " Me qustaria que fueramos a tomar un cafe, 
que no es una gran cosa ". 

-> Dial Alpha: Estrategia. ARO. Arrastras a nuestra realidad. 
-> Dial Alpha: Emociones en las conversaciones. 
-> Dial Alpha: Escasez. No comprar. 

7. Si ella acepta, darla a escoger entre 2 bares. Llevate si hay algun Ala 
adiestrada . 

-» Dial Alpha: Lider (la arrastras a tu realidad). 

-> Dial Alpha: Varias opciones tuyas (tu realidad). 

Advertencia: 

Le das a elegir 2 bares, porque tienes que calibrar, para que no vea que eres 

un tirano. 

-> Dial Beta: Una unica opcion de otros (arrastrado a la realidad de otros). 
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El caso ideal es que los obstaculos no vengan, ya que conffan en ti o que 

tus Alas se esten encargando de ellos. 

-> Dial Alpha: Sociabilidad. 

-> Dial Alpha: Estrategia. Ala Adiestrada. 

Si los obstaculos quieren venir no se lo impidas. Hay que buscar lo bueno 

dentro de lo malo. 

-> Dial Alpha: No discutir (las discusiones no valen para nada) 

Si los obstaculos vienen lo importante es que has marcado un dial 
alpha, al arrastrar a tu realidad a la chica. 
-> Dial Beta: No sociabilidad. 
-> Dial Alpha: Lider. La has arrastrado a tu realidad. ARO 

Es un partido en el cual hay que anotar Diales Alpha aunque nos 
marquen un Dial Beta. Nuestro valor puede quedar nivelado al de ella. 
-> Dial Alpha: Persistencia. Anotar. No Tirar la toalla. 

8. Dale tu numero de telefono. 

-> Dial Alpha: ARO. La arrastras a tu realidad. 
-> Dial Alpha: Estrategia. Caso optimo. 



9. En el bar utiliza los diales de atraccion alpha. 

- No mires a las chicas del bar, para no entrar en sus aros, cada vez que 
entras en un aro pierdes poder. 

-> Dial Beta: Entrar en los aros de las mujeres. 

- Si llevas Alas adiestradas utilizalos, centrate en tu grupo liderandolo que 
es donde esta la diversion. 

-> Dial Alpha: Lider. Ordenas. 
-> Dial Alpha: Hombre ocupado. 

- Si vienen los amigos vienen y han tornado algo, no pagarles nada. 
-> Dial Alpha: No compensar el mal comportamiento. 

-> Dial Alpha: Escasez. 

-> Dial Alpha: Personalidad. No comprar. 

- Si ella quiere pagarse su cafe dejala. 
-> Dial Alpha: Que ella invierta. 

-> Dial Alpha: Recompensar la buena conducta. 
-> Dial Alpha: Personalidad. No comprarla. 

- Dale el dinero para que page ella. 

-> Dial Alpha: Lider. Obedezca una orden tuya. 

10. Vete pronto del bar para que ella se quede con ganas de mas. 
-» Dial Alpha: Hombre ocupado. 

11. Deja pasar 5 dias hasta llamarla para que su emocion suba. 
-> Dial Alpha: No dependencia y Hombre Ocupado. 
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Advertencia: 

Queda con ella un martes, miercoles o jueves; asi ella no sabra si tienes 

novia. Si ellas ven que la pueden cagar la cagan y les quitan el novio 

(egofsmo). 

-> Dial Alpha: Tener muchas mujeres. 

Excepciones 

1. Te pueden dar el telefono a regahadientes por lastima (demostracion de 
bajo valor). 

-> Diales Beta. No te dan telefono, no respondan tu llamada, no te den e- 
mail, quieran salir, no te agreguen, se alejen. 

Cuando la Names no te va a coger el telefono por EGOISMO; esto 
significa que ella no te coge el telefono por ella, ya que no has accedido a 
sus EMOCIONES mediante diales alpha sino mediante diales beta. Ella 
aplicara la regla: Que cada palo sujete su vela. 
-> Dial Alpha: Egofsmo. 
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Discoteca 



Objetivo 



Maximizar las probabilidades de que una mujer acepte a un hombre a una 

discoteca. 

-> Diales Alpha: Seduccion. 

-> Diales Alpha: Estrategia. 



Discoteca 



• 



Ellas se ponen muy guapas en la discoteca para ser mas sociables y 

divertirse. 

-> Dial Beta: Caso malo. 

• Es mas facil hacerse una chica entre semana ya que no estan haciendo 
trampas (maquillaje, ropa, luz del local,...). 
-> Diales Alpha: Caso ideal. 

Problema 

■ La mayoria de se maquillan y se ponen muy sexy en la discoteca porque es lo 
que hacen todas las chicas. 

-> Diales Alpha 

■ Las chicas sientes que llevan una mascara y estan haciendo trampas. 

■ La iluminacion del local es escasa. Ellas creen que de esta manera parecen 
mas guapas. 

■ Utilizan escudos. Amigos, amigas, la pista de baile,... 

-> Dial Alpha: Lider. Arrastrar a la mujer a nuestra realidad. 

■ La mayoria de las chicas piensan que no es un buen lugar para encontrar 
un chico. Piensan que cuando las vuelvan a ver el chico saldra corriendo. 

■ Las mujeres se rien de los hombres (han bajado mucho de valor) que las 
entran, han entrado en su aro (maquillaje) y ella se convierte por tanto en su 
lider. 

-> Diales Betas: Seguidor. 
-> Diales Betas: No estrategia. 
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Error de concepto en el hombre 

■ Irse a la discoteca a hacerse mujeres sin una estrategia. 
-> Diales Betas: Sin estrategia. 

■ No centrarse en su grupo que es donde esta la diversion. 
-> Diales Betas: Falta de mujeres. 

-> Diales Betas: Sin estrategia 

■ Mirar a casi todas las chicas de la discoteca, por tanto, has entrado en sus 
aros y cada vez que entras en un aro pierdes poder. 

-> Diales Betas: Entrar en los aros de las mujeres. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 
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Remordimiento del comprador 



Objetivo 

■ Impedir que saiga el remordimiento del comprador. 
-> Diales Alpha. 

Remordimiento del comprador 

■ Impedir que saiga el remordimiento del comprador. 
-> Diales Alpha. 

■ No llevartela a tener sexo si no has creado suficiente conform. 
-> Dial Beta: Emocion de remordimiento del comprador. 

■ Es mejor que no saiga el remordimiento del comprador, ya que es mejor 
tener sexo con ella varias veces a tener sexo con ella una vez. 

■ El sexo es el mayor compromiso para una mujer si tiene los suficientes diales 
de atraccion alpha encendidos. 



49 



Llamarla 

Si ella te da su numero movil (caso ideal - Alpha) 

■ El premio eres tu. 

■ El caso ideal, es no llamarla para que ella te Name. 
-> Dial Alpha: Estratega. Mejor caso. 

-> Dial Alpha: Lider. ARO. La arrastras a tu realidad. 

■ Se hace mas no llamandola que llamandola. No jugar. 
-> Dial Alpha: Misterioso. Duda. 

-> Dial Alpha: Un alpha no se mete en los juegos de los demas. 

■ Intenta hablar siempre con ella directamente cuando Names. 
-> Dial Alpha: Discrecion. 

■ Sus familiares y amigos son un obstaculo, hay que desarmarlos. Eres el hijo 
de puta que te la quieres foliar. 

-> Dial Alpha: Sociabilidad 
-> Dial Alpha: Mujeres. 

■ Si ves que pasa mucho tiempo, y que no te llama, entonces llamala una sola 
vez. Los betas llaman un monton de veces a las mujeres. 

-> Dial Alpha: Despacio. 

-> Dial Alpha: Jugar tus juegos y no jugar a los juegos de otro. 

-> Dial Beta: Seguidor. La mujer te arrastra a su realidad. Llamarla y 

llamarla muchas veces. Quita el misterio, la duda, ... 



Si tu le das tu numero movil (Caso malo - Beta) 

■ El premio es ella. 

-> Dial Beta: Seguidor. 

■ Llamala una sola vez. 

-> Dial Alpha: Jugar tus juegos y no jugar a los juegos de otro. 
-> Dial Beta: Seguidor. La mujer te arrastra a su realidad. 



50 



Enviar Mensajes 



Objetivo 



■ Maximizar la probabilidad de que las mujeres nos responda los mensajes, las 
llamadas telefonicas y los e-mails. 

-> Diales Alpha. 

Mensajes 

• Una chica nos manda un mensaje. Caso ideal. 

-> Dial Alpha: Lfder. La mujer se acerca a nosotros. 

• Nosotros la mandamos un mensaje sin recompensar una buena 
conducta. Caso normal. 

-» Dial Beta: Seguidor. La mujer nos arrastrar a su realidad. 

Problema 

■ Las Tb no responden al telefono, a los mensajes, a los e-mail de un hombre 
debido a su demostracion de bajo valor. 

-> Diales Beta: Debil. 

Error de concepto en el hombre 

• Enviar muchos mensajes sin que ella se lo haya ganado. 

Cada vez que enviemos un mensaje perdemos poder, ella cada vez se ira 

haciendo nuestro lfder. 

-> Diales Beta: Mujer Lfder. La mujer nos arrastra a su realidad. 

• Si ella esta enfadada con nosotros felicitarla por su cumpleahos, 
navidades, aho nuevo, San Valentin... 

-> Diales Beta: Recompensar por mal comportamiento. 

-> Diales Beta: Mujer Lfder. La mujer nos arrastra a su realidad. 

-> Diales Beta: Hombre no ocupado. 

<,Tu te enrollarfas con una chica que no te gusta porque te felicite tu 
cumpleahos, navidades y aho nuevo? No. 

• Entrar en su aro contestando todos los mensajes de las mujeres. 
-> Diales Beta: Ella es la lfder. Entrar siempre en su ARO. 

• Contestar enseguida todo los mensajes de las mujeres. 
-» Diales Beta: Hombre no ocupado. 
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Solution 



• Cada Mensaje que envies o respondas hacer una pregunta. 
-> Dial Alpha: Que ella entre en tu ARO. 

• No contestarla todas sus mensajes. 
-> Dial Alpha: Lfder. 

• No contestarle rapidos a los mensajes. 
-> Dial Alpha: Hombre ocupado. 

• Que ella invierta y te mande mas mensajes que tu a ella. 

• Responder de forma directa, clara, breve y en un solo mensaje. 
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Regalos 

Objetivo 

■ Saber cuando hacer un regalo y que regalos hacer. 

Error de concepto en el hombre 

■ Regalar al azar. 

-> Dial Beta: Recompensar el no comportamiento. 

■ Hacer regalos caros. 

-> Dial Beta: Comprar. 

■ Regalar lo mismo que regalan todos. 
-> Dial Beta: Estupidez. 

Ej.: Regalar un ramo de flores roja, ositos de peluche, una cena, ir al cine. 

Regalos 

■ Se regala para recompensar el buen comportamiento. 

-> Dial Alpha: Recompensar el buen comportamiento. 

■ Hacer regalos baratos e imaginativos. 
-> Dial Alpha: Escasez. 

■ Regalar cosas diferentes. 
-> Dial Alpha: Creatividad. 

Ej.: Regalar una rosa blanca. 
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Objetivo 



■ Avanzar en la relacion adecuadamente. 
-> Diales Alpha. 

Escalar 

■ Si ella intenta tocarte o besarte, quitartela de encima. Ella no lidera ni 
escala. 

-> Dial Alpha: Liderazgo. No entras en su juego. 

El que Lidera y escalas eres tu. No dejes que ella te arrastre a su realidad y 

sea tu Lider. 

-> Dial Alpha: Liderazgo. 

-> Dial Alpha: Escalar. Anotar. 

-> Dial Beta: La mujer es la lider. Ponerla en un pedestal. No entrar en su 

juego. 
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Ir a buscarlas 



Problema 

- Pensar que a las mujeres les gusta lo que no les gusta. 
-> Diales Betas: No ver la realidad. 

Error de concepto en el hombre 

■ Pensar que a las mujeres les gusta que el hombre vaya a buscarla al 
trabajo, a la playa,... 

-> Dial Beta: La mujer es la Lider. El hombre es arrastrado a su realidad. 

• Cuando quedes con ella, esperarla. 

-> Dial Beta: La mujer es la Lfder. El hombre es arrastrado a su realidad. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Solution 

• No ir a buscarlas al trabajo. 

-> Dial Alpha: Hombre ocupado. 

• Que sea ella la que te busque a tu trabajo. 
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Enamorarse 



Problema 

■ Enamorarse. 

-> Diales Betas. 

Error de concepto en el hombre 

■ Pensar que es muy bonito estar enamorado de nuestra novia. 
-> Diales Beta. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Enamorarse 

■ Al enamorarte te conviertes en un Beta. 
-> Diales Beta. 

■ Si te enamoras (cerebro emocional - corazon) debes de seguir una 
estrategia solida (cerebro logico - inteligencia). 

-> Diales Beta. 

-> Dial Alpha: Lider. Estrategia. 

■ Enamorado eres candidato seguro a cuernos si te guias por tus 
emociones. 

-> Diales Beta. 

■ Tienes que tener capacidad de poder castigarla por mal 

niento y dejarla en el caso de que se vaya con otro, sino la 
vas a dar via libra para que te lo haga siempre. 
-> Dial Alpha: Lider. 

■ Si te enamora no olvides que debes atraer a mas mujeres, como 
hombre de alto valor que eres. 

-> Dial Alpha: Muchas mujeres. 

■ No la digas que esas mujeres a las que atraes para ti no significan nada, ya 
que esas lobas son las que atraeran a tu novia sexualmente y no te dejara 
escapar para que otra se valla contigo y se lo quite. 

-> Dial Alpha: Muchas mujeres. 
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Frases de mujeres para dejarte 



Objetivo 



■ Que el hombre no tenga falsas emociones negativas. 
-> Dial Beta: falta de habilidades. 

Problema 

■ Creer lo que nos dicen las mujeres sin controlar el lenguaje corporal. 
-> Dial Beta: Moverse por emociones. 

■ Te quieres creer la mentira que te dice. 
-> Dial Beta: Idiotez 

■ Ella intenta echarte toda la culpa a ti y no decirte la verdadera razon para no 
herirte tanto y proteger su reputacion. La verdadera razon por la que te deja es 
porque te ve Beta. 

Solution 

■ Controlar las tecnicas de lenguaje corporal y leer libros sobre detectar 
mentiras. 

-> Dial Beta: Moverse por emociones. 

■ Ver frases que utilizan. 

Frases para dejarte (Fabio Fusalo) 

• Te amo con toda mi alma y no puedo seguir sintiendo esta inseguridad, 
esta incertidumbre con respecto a vos. No quiero seguir adelante con la 
relacion, aunque me destroce por dentro, porque te amo demasiado y tu 
no demuestras el mismo sentimiento. Que no continuare si realmente no 
me amas ni quieres seriamente que sea tu novia "legal". 

Solucion: 

cJe amo con toda mi alma y te dejo? Los sentimientos de ella son los que le 

importa y te deja por sus sentimientos. Eso es que no le quiere. 

c,Le importa los sentimientos de el o de ella? De ella. 
Quiere echarle a el la culpa de la separacion. 
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• En ti, encuentro todo lo que una mujer puede desear de un hombre. Por lo 
cual, ya no tenia nada que buscar. 

Solucion: 

t,En ti encuentra todo lo que una mujer puede desear en un hombre? Si 

eso fuera cierto no le dejaria. Las mujeres no dejan a los alphas. 

cSi lo que dice es cierto, crees que le iba a dejar tal hombre a otra mujer? 

No. 

La explicacion es que le ve Beta. No le dice la verdad para no herir sus 
sentimientos. 

c,A ti te gustana decirle a una chica con la que estas que la dejas porque 
se ha puesto muy fea con el paso de los anos, esta pasada de peso y 
tiene bigote? Uuuuuuummm no. 

Te inventarfas una excusa estupida para que ella no se sienta mal y que 
tu no quedes mal. 
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Para que tu novia no te deje. 



Objetivo 



• Minim izar la probabilidad de que las mujeres te engehen o te dejen por otro 
hombre. 
-> Diales alpha. 



Problema 



Las Tb dejan a un hombre debido a su demostracion de bajo valor. 
-> Diales beta. 



Error de concepto en el hombre 



• 



El hombre Beta piensa que su novia o mujer le ha dejado o le ha engahado 
porque es una yegua. 
-> Diales beta. 

No piensan que ni remotamente les pueda ocurrir y cuando les sucede no 
pueden creerlo. Hacen las cosas mal y piensan que las hacen bien. 

En vez de evolucionar se pone a insultarla para tapar su desgracia y no 

aprende absolutamente nada ni sabe la razon principal por la cual le ha 

dejado. 

-> Diales beta: Inteligencia. 

La mayoria de los hombres cuando las mujeres les dejan creen las frases 
ilogicas que les dicen. Se lo dicen para no hacerlos dano. 
-> Diales beta 

Los hombres betas intentan controlar a su novia con palabras, regalos, te 
mueves por emociones, la ayudas sin que ella se lo merezca, la dices 
frases que te bajan de valor. 
-> Diales beta: Manipulador. 

No saber la verdadera razon por la cual ella esta con el, que son los diales 

alpha. 

-> Diales beta: Inteligencia. 

• Enamorarse de la mujer y pasar a ser un beta al ponerla en un pedestal. 

• Los betas piensan que sus novias son perfectas, que nunca le enganaria ni 
le harfa nada malo para lastimarle porque le ama, que es diferente, 
muchas son unas hijas de puta que engahan a sus novios, que las demas 
no se pueden comparar con nuestra novia, sus novias son las mejores 
del mundo, si la pierdes termina tu vida, no hay otra igual. El cerebro 
emocional de tu novia es igual que el de las demas chicas, por tanto, todas las 
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• 



chicas en esencia son iquales . El problema son los betas, no ellas. Ellas no 
son unas hijas de puta. El juego es ese, nunca eches la culpa a los demas. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial alpha. 

Razon de la mujer es infiel 

• Para una mujer lo peor que puede haber es que la vean sola. Cogera cualquier 
hombre beta temporalmente. 

-> Diales beta: Creer que te quiere y que eres especial. 

• El fin ultimo de una mujer es casarse y tener hijos. Si en el periodo de su 
juventud no ha encontrado un alpha, se casa con un beta servidor, porque las 
da panico (cerebro emocional) quedarse soltera y no tener hijos. 

• Ella esta contigo por su Cerebro Emocional por tus diales alpha, por tanto, 
esta contigo por ella. 

-> Diales beta: Creer que esta contigo por ti. 

• El hombre ha aflojado la pelota con los diales alpha. 
-> Diales beta 

• El hombre se ha enamorado de la mujer y no sabe seducir a la mujer. 
-> Diales beta: Ponerla en un pedestal, hacerla tu lider. 



• 



Ha encontrado a alguien mas alpha que tu y ve que lo tiene bien coqido . Por 
eso es bueno no aflojar la pelota y marcar SIEMPRE diales alpha. 
-> Dial alpha -> Diales beta (equilibrio) 

Advertencia: 

Esto no significa que sea mas alpha que tu en un dial sino en el 
conjunto de Diales de Atraccion Alpha. 

La intentan controlar en vez de seducir. 



Pasos para que no se vaya con otro o no te deje. 

• Si no quieres que tu novia o mujer te abandone no aflojar la pelota en los 
diales alpha (emociones positivas). 

-» Dial alpha auto superacion y autoanalisis. 

• Todas las mujeres normales son en esencia iquales . Llevan incrustado en su 
cerebro emocional el mismo programa, de que la gustan los diales alpha. 

• Si controlas su cerebro emocional la controlaras a ella. 
-> Diales alpha 
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En las muieres normales son mas fuertes las emociones para no soltar a un 
alpha, ya que alphas hay muy pocos. 
-> Diales alpha 

La va a dar igual la edad que tenga ella, que este casada contigo y si tiene 
hijos contigo, se carga en todo, si encuentra a otro mas alpha que tu y lo tiene 
bien coqido por los huevos se larga. Ella no esta disehada biologicamente para 
estar con Betas. <,Por que muchas se quedan? Porque hay pocos alphas. 

Fabio Fusalo: Ella va a querer que escales y que te cases con ella, sino 
escalas te deja, el amor y todo lo demas te los metes por el culo, su objetivo 
ultimo en la vida es casarse y tener hijos. Un papel no garantiza nada, no las 
ata. 

Si te es infiel. 

• Continuara como si nada hubiera pasado. 

• Nunca te lo avisan. 



• 
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Vacaciones 



Vacaciones 

• Las mujeres en las vacaciones van muchas a la playa o montana. 

• Estan hartas del aburrimiento de sus vidas con un hombre beta. 
-> Diales Beta. 

Objetivo 

■ Maximizar las probabilidades de que una mujer en las vacaciones no te deje 
o haga el amor con otro. 

-> Diales Alpha. 

Problema 

■ Los hombres van a la playa de levante. 

■ En la playa van sin escudos (sin maquillaje ni ropita) y se ponen en bikini. 
La mujer sabe perfectamente que si le gusta a un hombre no es por causa del 
maquillaje o de la ropa. 

■ Ver a una chica en bikini es un dial para atraer a hombres. 

■ Puede no haber repercusion social al irse a un lugar donde no la conozca 
nadie. 

■ Ella se siente mil aunque sea una TB5. 



Error de concepto en el hombre 

■ Conf fas en ella. 

-> Diales Betas: Sin estrategia. 

Esto no significa que tengas que ser celoso y no confiar en ella. 

Lo que significa que si toda tu estrategia para que no se separe de ti es 
confiar en ella lo llevas muy mal, hacer esto Neva mucho trabajo. 



Tu la quieres. Lo que importa es que ella te quiera. Para que ella te quiera 
tienes que ser un alpha. 

-> Diales Betas: Centrarse en sus emociones en vez de en las emociones 
de ella. 
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• Ira buscarlas a la playa. 

-> Dial Beta: Te metes en su ARO. Ella es la lider. 

Herramientas 

■ Utiliza los DIALES DE ATRACCION ALPHA para demostrar tu alto valor. 
-> Dial Alpha: Seducir. 

Algoritmo 

■ Hazte un Alpha. 

-> Dial Alpha: Seducir. 

Pensaras que esto es demasiado duro, un algoritmo que requiere 
mucho esfuerzo, estar continuamente avanzando para auto-perfeccionaros. 



oY crees que para las mujeres es mejor? 

Estan siempre cuidando su aspecto, su estilo y estan a dieta. 
Esto Neva mucho esfuerzo CONTINUO. 

tPorque piensas que tu novia o mujer realizan este esfuerzo? 

Para tener amigos, poder ligar, para que sus novios no las abandonen o que 
las enganen. 

En el caso de la mujer es peor, chicas guapas hay muchas y verdaderos 
alphas hay muy pocos. 

Por tanto, si quieres tener amigos y tener a todas las chicas , hazte un alpha. 
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